Dz.U.96.69.332

1997.06.29 zm. Dz.U.97.60.375 §1
1999.01.01 zm. Dz.U.98.159.1057 §1
2001.05.12 zm. Dz.U.01.37.451 §1
2002.07.01 zmwyn.z Dz.U.01.128.1405 art. 1 pkt 11, art. 7

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA | OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 30 maja 1996 r.

w sprawie przeprowadzenia badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w
Kodeksie pracy.

(Dz. U. z dnia 25 czerwca 1996 r.)

Na podstawie art. 179 § 4 i art. 229 § 8 Kodeksu pracy zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. 1. Rozporzadzenie okresla:

1) zakres wstepnych, okresowych i kontrolnych badan lekarskich pracownikow, o ktérych mowa w art.
229 § 1, 2 i 5 Kodeksu pracy, zwanych dalej "badaniami profilaktycznymi”, tryb ich przeprowadzania
oraz sposob dokumentowania i kontroli tych badan,

2) czestotliwo$¢ wykonywania badan okresowych,

3) zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami, o ktérej mowa w art. 229 § 6 zdanie
drugie Kodeksu pracy, niezbednej z uwagi na warunki pracy,

4) tryb wydawania i przechowywania orzeczen lekarskich:

a) o utracie przez pracownika zdolnosci do wykonywania dotychczasowej pracy (art. 43 pkt 2
Kodeksu pracy),

b) o koniecznosci przeniesienia pracownika do innej pracy ze wzgledu na stwierdzenie szkodliwego
wplywu wykonywanej pracy na zdrowie pracownika (art. 55 § 1 Kodeksu pracy),

c) stwierdzajacych, ze ze wzgledu na stan cigzy kobieta nie powinna wykonywaé pracy
dotychczasowej (art. 179 § 1 pkt 2 Kodeksu pracy),

d) stwierdzajacych, ze dana praca zagraza zdrowiu mtodocianego (art. 201 § 2 Kodeksu pracy),

e) o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku (art. 229 § 4 Kodeksu
pracy),

f) stwierdzajgcych u pracownika objawy wskazujace na powstawanie choroby zawodowej (art. 230 §
1 Kodeksu pracy),

g) stwierdzajacych niezdolno$¢ do wykonywania dotychczasowej pracy u pracownika, ktéry ulegt
wypadkowi przy pracy lub u ktérego stwierdzono chorobe zawodowa, lecz nie zaliczono go do
zadnej z grup inwalidéw (art. 231 Kodeksu pracy),

5) dodatkowe wymagania kwalifikacyjne, jakie powinni spetnia¢ lekarze przeprowadzajacy badania
profilaktyczne oraz sprawujgcy profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami, niezbedng z
uwagi na warunki pracy.

2. Rozporzadzenie okresla ponadto tryb wydawania zaswiadczen i $wiadectw do celdow

przewidzianych w art. 92 § 1, art. 129° pkt 2, art. 177 § 1i 3, art. 178 § 1, art. 180 § 3 i 4, art. 185 Kodeksu
pracy oraz w przepisach o urlopach wychowawczych.

§ 2. 1. Zakres i czestotliwos¢ badan profilaktycznych okreslaja wskazéwki metodyczne w sprawie
przeprowadzania badan profilaktycznych pracownikéw, zwane dalej "wskazéwkami metodycznymi",
stanowigce zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

2. Lekarz przeprowadzajgcy badania profilaktyczne moze poszerzyé jego zakres o dodatkowe
specjalistyczne badania konsultacyjne oraz badania dodatkowe, a takze wyznaczy¢ krétszy termin
nastepnego badania, niz to okredlono we wskazdéwkach metodycznych, jezeli stwierdzi, ze jest to
niezbedne dla prawidtowej oceny stanu zdrowia osoby przyjmowanej do pracy lub pracownika.



3. Specjalistyczne badania konsultacyjne oraz badania dodatkowe, o ktérych mowa w ust. 2,
stanowig czes$¢ badania profilaktycznego.

4. Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne powinien korzysta¢ z zalecen dotyczacych
postepowania lekarskiego w stosunku do pracownikbw poddanych okreslonym narazeniom,
upowszechnianych przez jednostki badawczo-rozwojowe w dziedzinie medycyny pracy.

5. Badanie profilaktyczne konczy sie orzeczeniem lekarskim stwierdzajgcym:

1) brak przeciwwskazah zdrowotnych do pracy na okreslonym stanowisku pracy lub
2) przeciwwskazania zdrowotne do pracy na okreslonym stanowisku pracy.

§ 3. 1. W sprawach, o ktérych mowa w § 1 ust. 1 pkt 4, lekarz orzeka na podstawie wynikdéw
przeprowadzonego badania lekarskiego oraz oceny =zagrozeh dla zdrowia i Zzycia pracownika,
wystepujacych na stanowisku pracy.

2. Oceny zagrozen, o ktérych mowa w ust. 1, lekarz dokonuje na podstawie przekazywanej przez
pracodawce informacji o wystepowaniu czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub warunkéw ucigzliwych, w
tym réwniez o aktualnych wynikach badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych
na stanowiskach pracy. Wskazane jest, aby lekarz uzupefnit informacje pracodawcy o spostrzezenia z
przeprowadzonych wizytacji stanowisk pracy.

3. Lekarz przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne dokonuje w dokumentacji medycznej pracownika
opisu badania oraz wpisu tresci orzeczenia.

4. Orzeczenia lekarskie sg wydawane w formie zaswiadczenh:

1) wedlug wzoru okre$lonego w zalgczniku nr 2 do rozporzadzenia, jezeli orzeczenie dotyczy

przypadkéw wymienionych w § 1 ust. 1 pkt 4 lit. a) i e),

2) wedlug wzoru okreslonego w zataczniku nr 3 do rozporzgdzenia, jezeli orzeczenie dotyczy

przypadkéw wymienionych w § 1 ust. 1 pkt 4 lit. b)-d), f) i g).

5. Zaswiadczenia, o ktérych mowa w ust. 4, lekarz przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne
przekazuje pracownikowi i pracodawcy.

§ 4. 1. Badanie profilaktyczne przeprowadza sie na podstawie skierowania wydanego przez
pracodawce.
2. Skierowanie, o ktdrym mowa w ust. 1, powinno zawierac:

1) okreslenie rodzaju badania profilaktycznego, jakie ma by¢ wykonane,

2) w przypadku oséb przyjmowanych do pracy lub pracownikédw przenoszonych na inne stanowiska
pracy - okreslenie stanowiska pracy, na ktérym osoba ta ma by¢ zatrudniona; w tym przypadku
pracodawca moze wskazaé w skierowaniu dwa lub wiecej stanowisk pracy, w Kolejnosci
odpowiadajacej potrzebom zaktadu,

3) w przypadku pracownikow - okreslenie stanowiska pracy, na ktérym pracownik jest zatrudniony,

4) informacje o wystepowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy, o ktérych mowa w pkt 2 i 3,
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub warunkoéw ucigzliwych oraz aktualne wyniki badan i pomiarow
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wykonanych na tych stanowiskach.

§ 5. 1. Pracownik lub pracodawca, ktéry nie godzi sie z trescig wydanego zaswiadczenia, o ktérym
mowa w § 3 ust. 4, moze wystapi¢, w ciagu 7 dni od dnia wydania zaswiadczenia, za posrednictwem
lekarza, ktéry wydat to zaswiadczenie, z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego badania.

2. Badanie, o ktéorym mowa w ust. 1, przeprowadza sie w wojewédzkim osrodku medycyny pracy
wiasciwym ze wzgledu na miejsce swiadczenia pracy lub siedzibe jednostki organizacyjnej, w ktérej jest
zatrudniony pracownik, a jezeli kwestionowane zaswiadczenie zostalo wydane przez lekarza
zatrudnionego w wojewddzkim osrodku medycyny pracy - w najblizszej jednostce badawczo-rozwojowej w
dziedzinie medycyny pracy. Badania pracownikow zatrudnionych w Przedsiebiorstwie Panstwowym
"Polskie Koleje Panstwowe" przeprowadzane sg w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowej.

3. llekro¢ w przepisach rozporzgdzenia jest mowa o wojewddzkim o$rodku medycyny pracy, nalezy
przez to rozumiec takze inng jednostke, ktdra realizuje zadania takiego osrodka, a ilekro¢ jest mowa o
jednostce badawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny pracy, nalezy przez to rozumieé¢ takze Centrum
Naukowe Medycyny Kolejowej, w odniesieniu do zadan realizowanych przez kolejowg stuzbe zdrowia.

4. Badanie, o ktorym mowa w ust. 1, powinno by¢ przeprowadzone w terminie 14 dni od dnia
ztozenia wniosku. Ustalone na jego podstawie orzeczenie lekarskie jest ostateczne. Orzeczenie to jest
podstawg do wydania przez lekarza przeprowadzajgcego ponowne badanie zaswiadczenia, o ktérym



mowa w § 3 ust. 4.

§ 6. Zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami, niezbednej z uwagi na warunki
pracy, obejmuje:

1) w przypadkach, o ktérych mowa w § 1 pkt 4 lit. b), ¢), f) i g) - przeprowadzenie badan lekarskich poza
terminami wynikajgcymi z czestotliwosci wykonywania badan okresowych i orzekanie o mozliwosci
wykonywania dotychczasowej pracy; skierowanie na przeprowadzenie badania wydaje pracodawca
po zgtoszeniu przez pracownika niemoznosci wykonywania dotychczasowej pracy,

2) w razie wystgpienia przypadku choroby zawodowej - wykonanie u pracownikéw, zatrudnionych na
stanowiskach pracy stwarzajagcych podobne zagrozenie, badah celowanych Iub testow
ekspozycyjnych, ukierunkowanych na wczesng diagnostyke ewentualnych zmian chorobowych u tych
pracownikow,

3) w razie gdy pracownicy wykonujg prace w warunkach wystepowania przekroczen najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezeh czynnikéw szkodliwych dla zdrowia:

a) wprowadzenie monitorowania stanu zdrowia tych pracownikoéw,
b) szkolenie pracownikow w zakresie ochrony przed zagrozeniami i mozliwosciami ograniczenia
ryzyka zawodowego, jakie wigzg sie z pracg wykonywang w tych warunkach,

4) uczestniczenie lekarza sprawujgcego opieke zdrowotng nad pracownikami w komisji bezpieczenstwa
i higieny pracy, powotanej w trybie okreslonym w art. 237'? Kodeksu pracy.

§ 7. 1. Badania profilaktyczne oraz profilaktyczng opieke zdrowotng niezbedng z uwagi na warunki
pracy wykonuja, z zastrzezeniem ust. 2-5, lekarze, ktérzy:

1) posiadajg specjalizacje w dziedzinie: medycyny pracy, medycyny przemystowej, medycyny morskie;j i
tropikalnej, medycyny kolejowej, medycyny transportu, medycyny lotniczej lub higieny pracy,

2) byli zatrudnieni w peinym wymiarze czasu pracy przez okres co najmniej 6 lat przed dniem wejscia w
zycie rozporzadzenia jako:

a) rejonowi lekarze przemystowi,

b) lekarze poradni medycyny pracy lub poradni dla mtodocianych, dziatajgcych w przemystowych
publicznych zaktadach opieki zdrowotnej,

c) rejonowi lub zaktadowi lekarze kolejowej stuzby zdrowia,

d) lekarze rejonowi w zaktadach opieki zdrowotnej dla szkét wyzszych lub jednostek badawczo-
rozwojowych, jezeli sprawowali profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami wykonujgcymi
prace na stanowiskach pracy, na ktorych stwierdzono wystepowanie czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia lub warunkow ucigzliwych, wymienionych we wskazowkach metodycznych, o ktérych
mowa w § 2 ust. 1,

e) lekarze zaktadowi w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej - wytacznie w odniesieniu do
pracownikéw tych zaktadéw,

f) lekarze w poradniach rehabilitacyjnych dla inwalidéw - wytacznie w stosunku do pracownikéw
zatrudnionych w spétdzielczosci inwalidzkiej,

3) pehili stuzbe lub byli zatrudnieni w petnym wymiarze czasu pracy przez okres co najmniej 3 lat jako
lekarze w jednostkach wojskowych lub zaktadach opieki zdrowotnej tworzonych i utrzymywanych
przez Ministra Obrony Narodowej lub Ministra Spraw Wewnetrznych - wytgcznie w stosunku do
pracownikow objetych ich opiekg w tych resortach.

2. Lekarze okresleni w ust. 1 pkt 2 lit. a)-d) sg obowigzani ukonczyé w terminie trzech lat od dnia
wejscia w zycie rozporzadzenia kurs doskonalgcy, organizowany przez jednostke badawczo-rozwojowg w
dziedzinie medycyny pracy lub odrodek wyznaczony przez te jednostke.

3. Badania profilaktyczne pracownikéw narazonych na dziatanie promieniowania jonizujgcego moga
przeprowadzac lekarze, o ktérych mowa w ust. 1, po zaliczeniu odpowiedniego przeszkolenia w jednostce
badawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny pracy.

4. Badania profilaktyczne pracownikéw wykonujacych prace w warunkach tropikalnych, morskich i
podwodnych oraz pracownikdw wyjezdzajacych do pracy lub powracajacych z pracy w warunkach
tropikalnych moga przeprowadzac¢ lekarze, o ktérych mowa w ust. 1, po zaliczeniu odpowiedniego
przeszkolenia i Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej lub w osrodku wyznaczonym przez ten Instytut.

5. Badania profilaktyczne pracownikow wykonujgcych prace na stanowiskach zwigzanych z
bezpieczenstwem ruchu kolejowego moga przeprowadzac lekarze, o ktérych mowa w ust. 1, po zaliczeniu
odpowiedniego przeszkolenia w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowe;j.



6. Badania profilaktyczne moga wykonywac réowniez lekarze specjalizujacy sie w medycynie pracy
lub medycynie transportu, po zaliczeniu kursu podstawowego przewidzianego w programie tych
specjalizaciji, jednak tylko w okresie szkolenia specjalizacyjnego, okreslonego w odrebnych przepisach, i
w miejscu odbywania stazu specjalizacyjnego.

7. Badania profilaktyczne pracownikdéw, u ktérych na stanowisku pracy nie stwierdzono
wystepowania czynnikow szkodliwych dla zdrowia lub warunkéw ucigzliwych, wymienionych we
wskazéwkach metodycznych, o ktérych mowa w § 2 ust. 1, moga przeprowadzaé rowniez lekarze
posiadajacy specjalizacje w dziedzinie medycyny ogdlnej lub medycyny rodzinne;.

§ 8. 1. Lekarz spetniajacy dodatkowe wymagania kwalifikacyjne, okreslone w § 7, ktéry zamierza
wykonywa¢ badania profilaktyczne, zgltasza do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy, wiasciwego ze
wzgledu na miejsce zamieszkania, wniosek o dokonanie wpisu do rejestru lekarzy przeprowadzajgcych
badania profilaktyczne, prowadzone wedlug wzoru stanowigcego zatacznik nr 4 do rozporzadzenia. Nie
dotyczy to lekarzy, o ktérych mowa w § 7 ust. 1 pkt 3. Lekarz wpisany do rejestru lekarzy otrzymuje
zaswiadczenie potwierdzajgce dokonanie wpisu, wedlug wzoru okreslonego w zataczniku nr 5 do
rozporzadzenia.

2. Lekarz przeprowadzajgcy badanie profilaktyczne postuguje sie pieczecig o wzorze okreslonym w
zataczniku nr 6 do rozporzadzenia.

3. Jezeli badania profilaktyczne majg by¢ przeprowadzane przez lekarza zarejestrowanego, w trybie
okreslonym w ust. 1, w innym wojewddztwie, lekarz ten jest zobowigzany ztozyé informacje o miejscu
wykonywania tych badan we wiadciwym terytorialnie wojewddzkim osrodku medycyny pracy.

4. Wojewddzki osrodek medycyny pracy udostepnia rejestr organom Panstwowej Inspekcji Pracy i
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz zainteresowanym pracodawcom.

§ 9. 1. Lekarze przeprowadzajgcy badania profilaktyczne prowadzg dokumentacje medyczna, ktéra
obejmuje:

1) karte badania profilaktycznego,

2) rejestr wydanych zaswiadczen.

2. Karta badania profilaktycznego powinna zawiera¢:

1) identyfikator jednostki wykonujacej badanie profilaktyczne (nazwa, adres, numer identyfikacyjny
REGON) oraz lekarza udzielajacego swiadczen (imie i nazwisko oraz symbole cyfrowe i literowe
umieszczone na pieczeci, o ktorej mowa w § 8 ust. 2), a w przypadku lekarza prywatnie
praktykujacego - imie i nazwisko lekarza, adres, numer identyfikacyjny REGON oraz symbole cyfrowe
i literowe umieszczone na pieczeci, o ktorej mowa w § 8 ust. 2,

2) dane identyfikacyjne osoby objetej badaniami (imie i nazwisko, date urodzenia, adres zamieszkania),

3) dane identyfikacyjne miejsca pracy osoby objetej badaniami (nazwa, adres, numer identyfikacyjny
REGON),

4) dane o przebiegu zatrudnienia osoby badane;j,

5) ocene zagrozeh dla zdrowia pracownika lub stwierdzenie ich braku, wynikajaca z informacji
pracodawcy o wystepowaniu czynnikow szkodliwych Ilub ucigzliwych na stanowisku pracy
zajmowanym przez osobe badana,

6) dane z wywiadu lekarskiego i badania przedmiotowego,

7) wyniki badan diagnostycznych i (lub) konsultacyjnych,

8) uzasadnienie poszerzenia zakresu lub skrocenia czestotliwosci wykonania badania profilaktycznego
w stosunku do ustaleh zawartych we wskazéwkach metodycznych,

9) tresc orzeczenia.

3. Wzér rejestru, o ktdrym mowa w ust. 1 pkt 2, stanowi zatgcznik nr 7 do rozporzadzenia.
4. Do przechowywania dokumentacji badan profilaktycznych stosuje sie odpowiednio ogdlnie
obowigzujgce przepisy o dokumentacji medyczne;.

§ 10. 1. Kontrola badan profilaktycznych polega na ocenie prawidtowosci:
1) trybu, zakresu i czestotliwosci tych badan,
2) wydawania i dokumentowania orzeczen lekarskich do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy.
2. Kontrole wykonuje wojewoddzki osrodek medycyny pracy wiasciwy terytorialnie ze wzgledu na
miejsce wykonywania badan, a w przypadku gdy badanie wykonuje lekarz zatrudniony w tym osrodku -
jednostka badawczo-rozwojowa w dziedzinie medycyny pracy. W przypadku badan profilaktycznych



pracownikow Przedsiebiorstwa Panstwowego "Polskie Koleje Panstwowe", przeprowadzanych przez
rejonowych lub zaktadowych lekarzy kolejowej stuzby zdrowia, kontrole wykonuje Centrum Naukowe
Medycyny Kolejowe;.

3. Kontrola zakresu badan profilaktycznych oraz dokumentacji medycznej tych badan moze byé¢
wykonywana jedynie przez lekarzy.

4. Osoby przeprowadzajgce kontrole przedstawiajg poczynione spostrzezenia lekarzowi, ktdérego
czynno$ci byty przedmiotem kontroli, a jezeli badania profilaktyczne wykonywane byly w zaktadzie opieki
zdrowotnej - réwniez kierownikowi tego zaktadu, a ocene i wnioski - kierownikowi jednostki
przeprowadzajgcej kontrole, o ktérej mowa w ust. 2.

5. Jezeli w wyniku kontroli stwierdzono istotne uchybienia dotyczace trybu, zakresu i czestotliwosci
przeprowadzania badan profilaktycznych lub wydawania i dokumentowania orzeczen lekarskich,
wykonywanie tych badan bez wymaganych kwalifikacji bgdz z pominieciem wpisu do rejestru, o kitérym
mowa w § 8 ust. 1, kierownik jednostki przeprowadzajacej kontrole wystepuje do wtasciwej terytorialnie
okregowej rady lekarskiej lub okregowego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej o wszczecie
odpowiedniego postepowania.

§ 11. 1. Do celéw przewidzianych w art. 92 § 1 Kodeksu pracy zaswiadczenia lekarskie wydawane sg
w trybie i wedtug wzoru okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 17
maja 1996 r. w sprawie orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy (Dz. U. Nr 63, poz. 302).

2. Do celéw przewidzianych w pozostatych przepisach, o ktérych mowa w § 1 ust. 2, zaswiadczenia i
Swiadectwa wydawane sg przez lekarzy wedlug wzoru Mz/L-1. Z wydanego osobie zainteresowanej
zaswiadczenia lub swiadectwa nie sporzadza sie kopii, chyba Zze pracownik jest zatrudniony u wiecej niz
jednego pracodawcy. Przepis § 9 ust. 4 stosuje sie odpowiednio.

§ 12. Lekarze, ktérzy uzyskali uprawnienia do przeprowadzania badan profilaktycznych na podstawie
dotychczasowych przepiséw, w terminie 3 miesiecy od dnia wejscia w zycie rozporzadzenia sktadajg
wnioski o dokonanie wpisu do rejestru lekarzy przeprowadzajacych badania profilaktyczne, o ktérym
mowa w § 8 ust. 1.

§ 13. Rozporzadzenie nie narusza przepiséw dotyczacych badan lekarskich osob przyjmowanych do
pracy i pracownikow:

1) zatrudnionych na polskich statkach morskich,

2) dla ktérych w mysl obowigzujacych przepiséw uzyskanie odpowiedniego orzeczenia lekarskiego jest
warunkiem nabycia lub posiadania uprawnien do wykonywania okreslonego zawodu lub czynnosci
badz jest niezbedne ze wzgleddw sanitarno-epidemiologicznych,

3) skierowanych do pracy za granicg w celu realizacji budownictwa eksportowego i ustug zwigzanych z
eksportem, zgodnie z odrebnymi przepisami.

§ 14. W okresie do dnia 31 grudnia 2000 r. dopuszcza sie wykonywanie badan profilaktycznych
pracownikow Przedsiebiorstwa Panstwowego "Polskie Koleje Panstwowe" przez lekarzy zatrudnionych w
kolejowej stuzbie zdrowia, ktérzy odbyli w okresie do dnia 31 grudnia 1996 r. odpowiednie przeszkolenie
w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowe;j.

§ 14a. Lekarze, ktéry nie ukonczyli kurséw doskonalgcych w terminie okreslonym w § 7 ust. 2, mogg
wykonywaé badania profilaktyczne oraz profilaktyczng opieke zdrowotng pod warunkiem, ze ukonczg kurs
doskonalacy w terminie do dnia 31 grudnia 2001 r.

§ 15. Traci moc rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 10 grudnia 1974 r. w
sprawie przeprowadzenia badan lekarskich pracownikéw (Dz. U. Nr 48, poz. 296, z 1988 r. Nr 18, poz.
127, 2 1992 r. Nr 62, poz. 313 iz 1996 r. Nr 7, poz. 45), z wyjatkiem § 15a, ktéry traci moc z dniem 31
grudnia 1996 r.

§ 16. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 30 dni od dnia ogtoszenia.

ZALACZNIKI



ZALACZNIK nr 1

WSKAZOWKI METODYCZNE W SPRAWIE PRZEPROWADZANIA BADAN PROFILAKTYCZNYCH
PRACOWNIKOW

Stowniczek pojec i objasnienie uzytych skrotéw

R1 - czynnik o udowodnionym dziataniu rakotwérczym

R2 - czynnik o wysoce prawdopodobnym dziataniu rakotworczym

(0] - koniecznos¢ przedtuzonej obserwacji poza okres pracy zawodowe;j

A - czynnik o wysokim ryzyku dziatania alergizujgcego

K - czynnik zaburzajgcy rozrodczosc¢ (o dziataniu genotoksycznym lub teratogennym)
TE - test ekspozycyjny

Uzyte okreslenia:

1) badanie lekarskie otolaryngologiczne, dermatologiczne, okulistyczne, neurologiczne - oznacza, ze
badanie powinien przeprowadzi¢ lekarz danej specjalnosci,

2) zdjecie rtg klatki piersiowej - oznacza zdjecia petnowymiarowe, przy czym zdjecie rtg klatki piersiowej
u narazonych na pyly zwidkniajace ocenia sie zgodnie z Miedzynarodowg klasyfikacjg pylic,
wprowadzong przez Miedzynarodowg Organizacje Pracy (Genewa, 1980 r.),

3) badania spirometryczne - badanie obejmujace co najmniej pomiar pojemnosci zyciowej (FVC lub
VC), natezonej pierwszosekundowej objetosci wydechowej (FEV1) i jej wskaznika odsetkowego
(FEV1 %VC).

Dla niektérych substancji wskazano mozliwo$¢ wykonania testéw ekspozycyjnych, ktére moga stanowié

bardzo wazne narzedzie monitorowania stanu zdrowia oséb narazonych. Ograniczone mozliwosci

wykonywania takich testow powodujg, ze sg one - poza przypadkiem narazenia na otéw - badaniem
fakultatywnym.

Lp. Czynnik szkodliwy Badania wstepne Badania okresowe
lub uciazliwy
lekarskie pomocnicze lekarskie pomocnicze
1 2 3 4 5 6
I Czynniki fizyczne
1 Hatas ogblne; | audiometryczne ogdlne; otolaryngo- audiometryczne
otolaryngo- tonalne w zakresie logiczne tonalne w zakresie
logiczne 125-8000 Hz 125-8000 Hz
(przewodnictwo (przewodnictwo
powietrzne i kostne); powietrzne i kostne
inne w zaleznos$ci od
wskazan
2 Ultradzwieki matej ogdlne; | audiometryczne ogdlne; w audiometryczne
czestotliwos$ci otolaryngo- tonalne w zakresie zaleznosci od tonalne w zakresie
logiczne 125-8000 Hz wskazan - 125-8000 Hz
(przewodnictwo otolaryngo- (przewodnictwo
powietrzne i kostne) logiczne powietrzne i kostne
3 Drgania mechaniczne ogdlne, ze préba oziebiania z ogdlne, ze préba oziebiania z
(wibracja) zwrbceniem uwagi na | termometria skdérna 1 zwrbceniem uwagi na termometria skdérna
przekazywane na uktady: naczyniowy, |prdéba uciskowa; ocena |uklady: naczyniowy, prbba uciskowa;




konczyny gbrne

nerwowy 1 kostny w
zakresie konczyn
gérnych

czucia wibracji
metodag
palestezjometry-
czna; zdjecia rtg rak
i stawdw tokciowych

nerwowy i kostny w
zakresie konczyn
gérnych

ocena czucia
wibracji metoda
palestezjometry-
czna; w zaleznos$ci
od wskazan zdjecia
rtg rak i stawdw

tokciowych
4 Drgania mechaniczne ogdlne; w zaleznos$ci od ogdlne; w w zaleznos$ci od
przekazywane na caie |neurologiczne wskazan - zdjecia rtg|zaleznosci od wskazan - zdjecia
ciato (wibracja kregostupa ledzwiowo- | wskazan - rtg kregositupa
ogdlna) krzyzowego neurologiczne ledzwiowo-krzyzoweg
5 Promieniowanie ogdlne; ze morfologia krwi z ogblne, ze morfologia krwi z
jonizujace zwrbceniem uwagi na | rozmazem; piytki krwi | zwrdceniem uwagi na rozmazem; piytki
skére; okulistyczne skére; okulistyczne krwi; retikulocyty
z oceng soczewek z oceng soczewek
6 Promieniowanie i ogdlne; EKG; w zaleznos$ci od | ogdlne; EKG; w zaleznosci
pola neurologiczne; wskazan - EEG neurologiczne; od wskazan - EEG
elektromagnetyczne okulistyczne z okulistyczne z ocena
ocena soczewek soczewek
7 Promieniowanie ogdlne; w zaleznos$ci od ogbdlne; w zaleznos$ci od
nadfioletowe dermatologiczne; wskazan okulistyczne, ze wskazan
okulistyczne, ze zwrbceniem uwagi na
zwrbceniem uwagi na stan spojdwek,
stan spojdwek, rogbéwek 1 soczewek;
rogbéwek 1 soczewek w zaleznosci od
wskazan -
dermatologiczne
8 Promieniowanie ogdlne, ze w zaleznos$ci od ogblne, ze w zaleznos$ci od
podczerwone zwrbceniem uwagi na | wskazan zwrbceniem uwagi na wskazan
skére; skére; okulistyczne,
okulistyczne, =ze ze zwrdceniem uwagi
zwrbceniem uwagi na na stan spojoéwek,
stan spojdéwek, rogbwek, siatkéwek i
rogdwek, siatkodwek soczewek
i soczewek
9 Promieniowanie ogdlne, ze w zaleznos$ci od ogblne, ze w zaleznos$ci od
laserowe zwrbceniem uwagi na | wskazan zwrdceniem uwagi na wskazan
skére; okulistyczne skére; okulistyczne
10 Zagrozenie zwigzane ogdlne, ze w zaleznos$ci od ogbdlne, ze w zaleznos$ci od

z obstuga monitordw
ekranowych

zwrbceniem uwagi na
skbére, uktad ruchu
w obrebie konczyn
gbrnych i
kregostupa
szyjnego;

wskazan

zwrbceniem uwagi na
uktad ruchu w
obrebie konczyn
gbrnych i kregosiupa
szyjnego;
okulistyczne; w

wskazan




okulistyczne zaleznosci od
wskazan -
dermatologiczne
11 Os$wietlenie: ogdlne w zaleznosci od ogbdlne w zaleznosci od
a) niedostateczne, wskazan wskazan
b) nadmierne ogdlne; Jjak wyzej ogdlne; jak wyzej
okulistyczne okulistyczne
12 Mikroklimat goracy ogdlne EKG ogblne EKG
13 Mikroklimat zimny ogbdlne; w w zaleznosci od ogblne; w w zaleznosci od
zaleznosci od wskazan - EKG zaleznosci od wskazan - EKG
wskazan - wskazan -
dermatologiczne dermatologiczne
14 Zwiekszone lub ogdlne; EKG ogbdlne; EKG
obnizone cisénienie otolaryngolo- otolaryngolo-
atmosferyczne giczne; giczne,
neurologiczne; neurologiczne;
stomatologiczne stomatologiczne
II Pyl przemysiowy
1 Pyty nieorganiczne ogdlne, ze zdjecie rtg klatki ogdlne, ze zdjecie rtg klatki
(zawierajace powyzej | zwrdceniem uwagi na |piersiowej; zwrbceniem uwagi na piersiowej;
10% wolnej uktad oddechowy spirometria uktad oddechowy spirometria
krzemionki)
2 Pyly nieorganiczne ogbélne, ze zdjecie rtg klatki ogblne, ze zdjecie rtg klatki
zawlerajace ponizej zwréceniem uwagi na |piersiowedj; zwrbceniem uwagi na piersiowej;
10% wolnej uktad oddechowy spirometria uktad oddechowy spirometria
krzemionki
3 Pytly kopalh wegla ogblne, =ze zdjecie rtg klatki ogbdlne, ze zdjecie rtg klatki
kamiennego zwrbceniem uwagi na | piersiowej; zwrbceniem uwagi na piersiowej;
uklad oddechowy spirometria uklad oddechowy spirometria
4 Pyty grafitu ogdlne, ze zdjecie rtg klatki ogbdlne, ze zdjecie rtg klatki

zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy

piersiowej;
spirometria

zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy

pliersiowej;
spirometria




5 Pyty nieorganiczne ogblne, =ze zdjecie rtg klatki ogbdlne, ze zdjecie rtg klatki
zawierajace witdkna zwrbceniem uwagi na | piersiowej; zwrbceniem uwagi na piersiowej;
azbestu uktad oddechowy; w spirometria uktad oddechowy; w spirometria; w miar
zaleznosci od zaleznosci od mozliwo$ci - badani
wskazan - wskazan - gazbédw krwi w
laryngologiczne laryngologiczne spoczynku i po
wysitku
6 Pyl talku ogbélne, ze zdjecie rtg klatki ogblne, ze zdjecie rtg klatki
zawlerajacy widkna zwréceniem uwagi na |piersiowedj; zwrbéceniem uwagi na piersiowej;
azbestu uktad oddechowy spirometria uktad oddechowy spirometria
7 Pyt zawierajacy ogdlne, ze zdjecie rtg klatki ogblne, ze zdjecie rtg klatki
metale twarde (np. zwrbéceniem uwagi na | piersiowej; zwrbceniem uwagi na piersiowej;
wolfram, kobalt) uktad oddechowy i spirometria uktad oddechowy; w spirometria
skoére zaleznos$ci od
wskazan -
dermatologiczne
8 Pyl zawierajacy ogdlne, ze zdjecie rtg klatki ogdlne; w zdjecie rtg klatki
tworzywa sztuczne, w |zwrdceniem uwagi na |piersiowej; zaleznosci od piersiowej;
tym sztuczne widkna wywiad w kierunku spirometria wskazan - spirometria
mineralne alergii, uktad laryngologiczne,
oddechowy, skoére i dermatologiczne
btony $luzowe
9 Pyl organiczny ogdlne, ze zdjecie rtg klatki ogdlne; w spirometria; w
pochodzenia zwrbceniem uwagi na | piersiowe]j, zaleznosci od zaleznosci od
ro$linnego i wywiad w kierunku spirometria wskazan - wskazan - testy
zwierzecego alergii, uktad laryngologiczne, skérne
oddechowy 1 skoére dermatologiczne
III Czynniki toksyczne
1 Zwiazki akrylowe
a) akrylonitryl ogdlne, ze w zaleznosci od ogdlne, ze w zaleznosci od
zwrbceniem uwagi na |wskazan zwrbceniem uwagi na wskazan
uktad nerwowy, uktad nerwowy, skoére
skére i biony i biony $luzowe
sluzowe
b) akrylany ogdlne, ze badania czynnosci ogblne, ze badania czynnosci
zwrbéceniem uwagi na | watroby; stezenie zwrbceniem uwagi na watroby; stezenie
uktad nerwowy, kreatyniny w uktad nerwowy, kreatyniny w
watrobe, skoére, surowicy; badanie watrobe, skoére, surowicy; badanie
blony $luzowe ogblne moczu blony $luzowe ogbélne moczu
2 Aldehydy

a) akrylowy

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére i spojowki

spirometria

ogbdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
ukiad oddechowy,
skére i spojowki

spirometria




b) mréwkowy Jak wyzej Jak wyzej jak wyzej jak wyzej
(formaldehyd)
3 Amoniak ogdlne, ze spirometria ogbdlne, ze spirometria
zwréceniem uwagi na zwrbéceniem uwagi na
uklad oddechowy i uktad oddechowy i
spojowki spojowki
4 Arsen i jego ogbélne, ze morfologia krwi z ogblne, ze morfologia krwi z
zwigzki zwrbceniem uwagi na | rozmazem; badania zwrbceniem uwagi na rozmazem; badanie
watrobe 1 skére; w czynnosci watroby; skére 1 watrobe; w ogdlne moczu;
zaleznoséci od EKG; badanie ogdlne zaleznoéci od badanie czynnosci
wskazan - moczu wskazan - watroby; EKG
neurologiczne neurologiczne
w tym - arsenowoddr ogdlne morfologia krwi ogblne morfologia krwi
5 Azotu tlenki ogbélne ze spirometria; zdjecie | ogdlne, ze spirometria
zwrbceniem uwagi na | rtg klatki piersiowej | zwrdceniem uwagi na
uktad oddechowy 1 uktad oddechowy i
spojowki spojowki
6 Bar 1 jego zwiazki ogdlne, ze spirometria; zdjecie | ogbdlne, ze spirometria
zwrdceniem uwagi na | rtg klatki piersiowej | zwrdceniem uwagi na
uktad oddechowy uktad oddechowy
7 Benzen ogbélne; w morfologia krwi z ogblne; w morfologia krwi z
zaleznosci od rozmazem; ptytki krwi |zaleznos$ci od rozmazem; piytki
wskazan - wskazan - krwi
neurologiczne neurologiczne
8 Benzo (a)piren ogdlne, ze morfologia krwi z ogblne, ze morfologia krwi z
zwrbceniem uwagi na | rozmazem; badanie zwrbceniem uwagi na rozmazem; badanie
uktad oddechowy i ogbdlne moczu; zdjecie |uktad oddechowy i ogblne moczu;
skore rtg klatki piersiowej | skbére zdjecie rtg klatki
piersiowej
9 Beryl i jego ogblne, =ze zdjecie rtg klatki ogbdlne, ze zdjecie rtg klatki
zwigzki zwrbéceniem uwagi na | piersiowe’j; zwrbceniem uwagi na piersiowej;
uklad oddechowy, spirometria; badania |uktad oddechowy, spirometria; badani
skére i spojowki czynnos$ci watroby skére, powieki i czynnoéci watroby
spojowki
10 Brom i1 jego zwigzki ogdlne, ze spirometria ogblne, ze spirometria

zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére 1 spojowki

zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére 1 spojowki
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Chlor, chlorowoddér
i tlenki otowiu

ogblne, =ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére i spojowki; w
zaleznosci od
wskazan -
laryngologiczne

spirometria

ogbdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére i spojowki; w
zaleznosci od
wskazan -
laryngologiczne

spirometria

12 Chrom i chromiany ogdlne, ze zdjecie rtg klatki ogblne, ze w zaleznosci od
zwrbceniem uwagi na | piersiowej zwrbceniem uwagi na wskazan - zdjecie
uktad oddechowy i uktad oddechowy i rtg klatki
skére; w zaleznos$ci skére; w zaleznos$ci piersiowej
od wskazan - od wskazan -
laryngologiczne, laryngologiczne,
dermatologiczne dermatologiczne

13 Czterochlorek wegla ogdlne, ze badania czynnosci ogdlne, ze badania czynnosci
zwrbceniem uwagi na |watroby; HBsSAg; zwrbceniem uwagi na watroby; stezenie
watrobe, ukltad stezenie kreatyniny w|watrobe, uklad kreatyniny w
nerwowy surowicy; badanie nerwowy surowicy; badanie

ogdlne moczu ogbdlne moczu; w
zaleznosci od
wskazan - HBsAg

14 Czterochloroetylen ogblne; badania czynnos$ci ogbdlne; w badania czynnosci

(PER) neurologiczne watroby; w zaleznos$ci | zaleznosci od watroby; w
od wskazan - EKG, EEG|wskazan - zalezno$ci od
neurologiczne wskazan - EKG, EEG

15 Czteroetylek olowiu ogdbélne; w zaleznosci od ogdblne; oznaczenie poziomu
neurologiczne wskazan neurologiczne otowiu we krwi; w

zaleznosci od
wskazan - EEG i
badanie
psychologiczne

16 Dwumetyloformamid ogdlne, ze badania czynnosci ogblne, ze badania czynnosci
zwréceniem uwagi na |watroby; badanie zwrbceniem uwagi na |watroby; badanie
skoére ogbdlne moczu; skore ogblne moczu;

stezenie kreatyniny w stezenie kreatyniny
surowicy w surowicy

17 Epichlorhydryna ogdlne, ze badanie ogdlne ogblne, ze badanie ogdlne
zwrbceniem uwagi na |moczu; stezenie zwrbceniem uwagi na moczu; stezenie
uktad oddechowy i kreatyniny w uktad oddechowy i kreatyniny w
skére surowicy; badania skére surowicy; badania

czynnosci watroby; czynnosci watroby;
spirometria spirometria

18 Fenol i1 polifenole ogdlne, ze badania czynnosci ogblne, ze badania czynnosci
zwréceniem uwagi na |watroby; badanie zwrbceniem uwagi na |watroby; badanie
uklad nerwowy i ogbélne moczu; uktad nerwowy i ogbélne moczu;
skoére stezenie kreatyniny w | skére stezenie kreatyniny

surowicy w surowicy

19 Fluor i fluorki ogdlne, ze spirometria; zdjecie | ogbdlne, ze spirometria;

zwrbceniem uwagi na
stan uzebienia

rtg kosci jednego
podudzia

zwrbceniem uwagi na
stan uzebienia;
laryngologiczne

fosfataza alkaliczn
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Fosfor biaty
(z61ty)

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére, bilony
$luzowe, watrobe i
uktad kostny

spirometria; badania
czynnosci watroby;
badanie ogdélne moczu;
oznaczanie wapnia i
fosforu w surowicy
krwi

ogbdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
ukiad oddechowy,
skére, bilony
$luzowe, watrobe i
uktad kostny

spirometria;
badania czynnosci
watroby; badanie
ogdlne moczu;
oznaczanie wapnia i
fosforu w surowicy
krwi

21 Fosforu zwiazki ogblne, =ze spirometria ogbdlne, ze spirometria
chlorowe zwrbceniem uwagi na zwrdceniem uwagi na
uktad oddechowy i uktad oddechowy i
spojowki spojowki
22 Ftalowy bezwodnik ogdlne, ze spirometria; zdjecie | ogbdlne, ze spirometria; w
zwréceniem uwagi na | rtg klatki piersiowej | zwrdéceniem uwagi na zaleznosci od
uktad oddechowy i uktad oddechowy i wskazan - zdjecie
skoére skére rtg klatki
piersiowe]
23 Furfurol ogdlne, ze w zaleznos$ci od ogblne, ze w zaleznos$ci od
zwrbceniem uwagi na | wskazan zwrbceniem uwagi na wskazan
uktad oddechowy, uktad oddechowy,
skdére i spojoéwki skdére i spojoéwki
24 Glinu tlenek ogbdlne spirometria; zdjecie ogbdlne spirometria;
rtg klatki piersiowej zdjecie rtg klatki
piersiowe]
25 Izocyjanianowe ogdlne, ze spirometria; zdjecie ogbdlne, ze spirometria; w
zwiagzki zwréceniem uwagi na | rtg klatki piersiowej | zwrdceniem uwagi na zaleznosci od
uktad oddechowy, ukitad oddechowy; wskazan - zdjecie
skére 1 spojowki skére 1 spojowki rtg klatki
piersiowej
26 Kadm i jego zwigzki ogdlne; w zdjecie rtg klatki ogblne, ze zdjecie rtg klatki
zaleznosci od piersiowej; zwrbceniem uwagi na piersiowej;
wskazan - spirometria; uktad oddechowy i spirometria;
laryngologiczne morfologia krwi; nerki; w zaleznosci morfologia krwi;
badanie ogélne moczu; | od wskazan - badanie ogdblne
stezenie kreatyniny w | laryngologiczne moczu; stezenie
surowicy; badania kreatyniny w
czynnosci watroby surowicy; badania
czynnosci watroby
27 Ketony

a) aceton

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére i spojowki

spirometria

ogblne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
skére i spojowki

spirometria

b)
metyloetyloketon,
metyloizobutyloketon

ogdlne; w
zaleznos$ci od
wskazan -
neurologiczne

w zaleznos$ci od
wskazan

ogdlne; w
zaleznos$ci od
wskazan -
neurologiczne

w zaleznosci od
wskazan - badanie
przewodnictwa nerwé
obwodowych

c) diaceton, tlenek

mezytylu

ogblne, =ze
zwrbceniem uwagi na

badania czynnosci
watroby; stezenie

ogblne, ze
zwrbceniem uwagi na

badania czynnosci
watroby; stezenie




watrobe

kreatyniny w
surowicy; badanie
ogdlne moczu

watrobe

kreatyniny w
surowicy; badanie
ogdlne moczu

28 Kobalt ogdlne, ze EKG; spirometria; ogbdlne, ze EKG; spirometria;
zwrbceniem uwagi na | zdjecie rtg klatki zwrbceniem uwagi na zaleznosci od
uktad krazenia, piersiowej uktad krazenia, wskazan - zdjecie
oddechowy i skére oddechowy 1 skére rtg klatki
piersiowej
29 Ksylen ogbélne, ze morfologia krwi z ogblne, ze morfologia krwi z
zwrbceniem uwagi na | rozmazem; piytki krwi | zwrdéceniem uwagi na rozmazem; pitytki
uktad nerwowy uktad nerwowy krwi
30 Mangan i jego ogdlne; badanie ogdlne ogbdlne; badanie ogdblne
zwiazki neurologiczne moczu; badania neurologiczne moczu; badania
czynnosci watroby czynnos$ci watroby
31 Nafta i jej
produkty
a) benzyna ogdélne, ze morfologia krwi z ogblne, ze morfologia krwi z
ekstrakcyjna, nafta zwréceniem uwagi na | rozmazem; piytki krwi | zwrdéceniem uwagi na rozmazem, piytki
skore skére krwi
b) mieszaniny jak wyzej morfologia krwi z jak wyzej morfologia krwi z
zawlerajace rozmazem; pilytki rozmazem; piytki
wielopierscieniowe krwi; badanie ogdlne krwi; badanie ogdln
weglowodory moczu; zdjecie rtg moczu; w zaleznosci
aromatyczne, np. klatki piersiowej od wskazan - zdjeci
pak, smota, asfalty rtg klatki
piersiowe]j
32 Naftalen i pochodne ogdlne, ze morfologia krwi; ogblne, ze morfologia krwi;
(naftol, dekalina, zwrbceniem uwagi na | badania czynnos$ci zwrbceniem uwagi na badania czynnos$ci
tetralina) skoére watroby; badanie skére watroby; badanie
ogdlne moczu; ogdlne moczu;
stezenie kreatyniny w stezenie kreatyniny
surowicy w surowicy
33 Nikiel i jego ogdlne, ze spirometria; w ogblne, ze spirometria; w
zwigzki zwrbceniem uwagi na | zaleznosci od wskazanh | zwrdceniem uwagi na zaleznos$ci od
skbére i uktad - zdjecie rtg klatki skére i uktad wskazan - zdjecie
oddechowy piersiowej oddechowy rtg klatki
piersiowe]j
34 Nitrogliceryna i ogdlne, ze EKG ogdlne, ze EKG
nitroglikol zwrbceniem uwagi na zwrbceniem uwagi na
uktad krazenia i uktad krazenia i
nerwowy nerwowy
35 Otéw 1 jego zwigzki ogdlne, ze morfologia krwi; ogblne; w morfologia krwi;

zwrbceniem uwagi na
uktad nerwowy

badanie ogdélne moczu;
stezenie kreatyniny w
surowicy

zaleznosci od
wskazan -
neurologiczne

badanie ogdélne
moczu;

stezenie kreatyniny
w surowicy.
Stezenie:

otowiu we krwi oraz
co najmniej Jjednego
z nastepujacych:
cynkoprotoporfiryny
w erytrocytach lub
kwasu
deltaaminolewulinow




go w moczu

36

Pestycydy

1. Hamujace

aktywnosé

cholinesterazy

a) zwiazki ogdlne; w aktywnosé ogdlne; w w zaleznos$ci od
fosforoorganiczne, zalezno$ci od cholinesterazy zaleznosci od wskazan

np. paration, wskazan - krwinkowe] wskazan -

malation, mefosfolan |neurologiczne neurologiczne

b) karbaminiany, jak wyzej jak wyzej jak wyzej jak wyzej

np. aldikarb,
karbaryl

2. Weglowodory
chlorowane:

- zwiazki
dwuchlorodwufenyloet
anu, np.
metoksychlor,
metiochlor

- chlorowane
cyklodieny, np.
aldrin, dieldrin

- zwiazki chlorowane
benzenu, np. lindan,
cykloheksanon

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad nerwowy,
watrobe i skoére

morfologia krwi;
badania czynnosci
watroby

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad nerwowy,
watrobe i1 skoére

morfologia krwi;
badania czynnosci
watroby

3. Zwiazki kwasu

ogdlne, ze

badania czynnosci

ogblne, ze

badania czynnosci




dwuchlorofenoksyocto
wego, np.
dichlorprop,
mekoprop

zwrbéceniem uwagi na
uktad nerwowy,
watrobe i skbére

watroby; poziom cukru
we krwi; badanie
ogdlne moczu;
stezenie kreatyniny w
surowicy

zwrbceniem uwagi na
uktad nerwowy,
watrobe i skére

watroby; poziom
cukru we krwi;
badanie ogdélne
moczu; stezenie
kreatyniny w
surowicy

4. Pestycydy
dwutiokarbaminia-
nowe, np. maneb,
zineb,
etylenotiomocznik
(ETU) 1
propylenotio-
mocznik (PTU), np.
chloroksuron,
linuron

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad nerwowy,
watrobe, tarczyce i
skoére

badania czynnosci

watroby; badanie EKG;
w zaleznosci od
wskazan - badania

czynnosci tarczycy

ogbdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad nerwowy,
watrobe, tarczyce i
skére

badania czynnosci
watroby; badanie
EKG; badania
czynnosci tarczycy

5. Zwiazki
dwupirydylowe, np.
parakwat, dikwat

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy

spirometria; zdjecie
rtg klatki piersiowej

ogbdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy

spirometria; w
zaleznos$ci od
wskazan - zdjecie
rtg klatki
piersiowe]

6. Dwunitroalkilo-
fenole, np. dinoseb,
dinokap

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
watrobe; w
zaleznos$ci od
wskazan -
okulistyczne

morfologia krwi;
stezenie kreatyniny w
surowicy; badania
czynnosci watroby;
badanie ogélne moczu

ogblne, ze
zwrbceniem uwagi na
watrobe; badanie
okulistyczne

morfologia krwi;
stezenie kreatyniny
w surowicy; badania
czynnos$ci watroby;
stezenie
methemoglobiny we
krwi; badanie ogdln
moczu

7. Piretroidy, np.

ogdlne, ze

w zaleznos$ci od

ogblne, ze

w zaleznos$ci od

aletryna, zwrbceniem uwagi na | wskazan zwrbceniem uwagi na wskazan
cypermetryna, uktad nerwowy i uktad nerwowy i
dekametryna, skore skoére
permetryna
37 Pirydyna ogdlne, ze badania czynnosci ogblne, ze badania czynnosci
zwréceniem uwagi na | watroby zwrbceniem uwagi na |watroby
watrobe, skoére, watrobe, skére,
spojowki 1 uktad spojowki 1 uktad
nerwowy nerwowy
38 Rted

a) metaliczna i jej
zwiazki
nieorganiczne

ogblne, =ze
zwrbceniem uwagi na
uklad nerwowy i
stan psychiczny

badanie ogdlne
moczu; stezenie
kreatyniny w surowicy

ogbdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad nerwowy i stan
psychiczny

badanie ogdlne
moczu; stezenie
kreatyniny w
surowicy; w
zaleznosci od

wskazan - EEG i
badanie
psychologiczne

b) zwiazki
organiczne

ogdlne;
neurologiczne

badanie ogdlne
moczu; stezenie
kreatyniny w
surowicy; badania
czynnos$ci watroby

ogblne, w
zaleznos$ci od
wskazan -
neurologiczne;
okulistyczne

badanie ogdlne
moczu; stezenie
kreatyniny w
surowicy; badania
czynnos$ci watroby;
zaleznosci od

wskazan - EEG,
badanie
psychologiczne,

badanie pola
widzenia




39 Siarkowoddr ogdlne, ze spirometria; zdjecie | ogblne, ze spirometria; w
zwrboceniem uwagi na | rtg klatki piersiowej | zwrdceniem uwagi na zaleznosci od
uktad oddechowy, uktad oddechowy, wskazan - zdjecie
spojoéwki, ukitad spojowki, uktad rtg klatki
nerwowy 1 sprawnos$é nerwowy 1 sprawno$é piersiowe]j
powonienia powonienia; w
zaleznosci od
wskazan -
okulistyczne
40 Siarki tlenki ogbélne, ze spirometria; zdjecie | ogdlne, ze spirometria; w
zwrbceniem uwagi na | rtg klatki piersiowej | zwrdceniem uwagi na zaleznosci od
uktad oddechowy uktad oddechowy wskazan - zdjecie
rtg klatki
pliersiowej
41 Terpentyna ogdlne, ze badanie ogdélne ogblne, ze badanie ogdblne
zwrbéceniem uwagi na |moczu; stezenie zwrbceniem uwagi na moczu; stezenie
skére 1 nerki kreatyniny w surowicy | skére 1 nerki kreatyniny w
surowicy
42 Toluen ogdlne, ze morfologia krwi z ogbdlne, ze morfologia krwi z
zwrbceniem uwagi na | rozmazem; piytki krwi | zwrdceniem uwagi na rozmazem; piytki
uktad nerwowy ukiad nerwowy krwi
43 Tréjchloroetylen ogdlne; badania czynnosci ogbdlne; badania czynnosci
(TRI) neurologiczne watroby; EKG; w neurologiczne watroby; EKG; w
zaleznos$ci od wskazan zaleznos$ci od
- EEG wskazan - EEG
44 Wanadu pieciotlenek ogdlne, ze spirometria; zdjecie | ogbdlne, ze spirometria; w
zwrdceniem uwagi na | rtg klatki piersiowej | zwrdceniem uwagi na zaleznosci od skaza
uktad oddechowy i uktad oddechowy i - zdjecie rtg klatk
skore skore piersiowe]
45 Wegla dwusiarczek ogdlne; poziom cholesterolu ogbdlne; poziom cholesterol
neurologiczne i tréjgliceryddw we neurologiczne; i tréjglicerydow we
krwi; poziom cukru we | okulistyczne krwi; poziom cukru
krwi; EKG we krwi; EKG; w
zaleznosci od
wskazan - EEG,
badanie
przewodnictwa nerwé
obwodowych, badanie
psychologiczne
46 Wegla tlenek ogdlne EKG ogbélne; w EKG
zaleznosci od
wskazan -
neurologiczne
47 Weglowodoroéw
alifatycznych

zwigzki nitrowe i
aminowe

a) zwiazki aminowe
(metyloamina,
dwumetyloamina,
dwuetylenoamina) i
dwuaminowe
(etylenodwuamina,
tetrametyleno-
dwuamina)

ogdlne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
nerwowy, skére i
spojowki

w zaleznos$ci od
wskazan

ogblne, ze
zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy,
nerwowy, skére i
spojowki

w zaleznos$ci od
wskazan




b) zwiazki nitrowe

ogblne, =ze

badania czynnosci

ogbdlne, ze

badania czynnoéci

(nitroetan, zwrboceniem uwagi na | watroby zwrbceniem uwagi na watroby
nitropropan) watrobe i bilony watrobe i bilony
sluzowe sluzowe
48 Weglowodoréw
aromatycznych
zwiazki nitrowe i
aminowe:
a) zwigzki nitrowe, ogdlne morfologia krwi z ogbdlne morfologia krwi z
np. nitrotolueny, rozmazem; badania rozmazem; badania
nitrobenzeny czynnos$ci watroby czynnos$ci watroby;
zaleznosci od
wskazan - badanie
zawartosci
methemoglobiny we
krwi
b) zwiazki aminowe, ogdlne morfologia krwi z ogdbdlne morfologia krwi z
np. anilina, rozmazem; badanie rozmazem; badanie
benzydyna, ogélne moczu; badania ogbdlne moczu;
betanaftyloamina czynnos$ci watroby badania czynnosci
watroby
49 Winylobenzen ogdlne, ze morfologia krwi z ogblne, ze morfologia krwi z
(styren) zwrbceniem uwagi na | rozmazem; badania zwrbceniem uwagi na rozmazem; badania
uktad oddechowy, czynnos$ci watroby uktad oddechowy, czynnos$ci watroby
watrobe, skbére 1 watrobe, skbére i
ukladu nerwowy uktad nerwowy; w
zaleznosci od
wskazan -
neurologiczne,
dermatologiczne
50 Winylu chlorek ogdlne, ze badania czynnosci ogdlne; w badania czynnosci
zwrbceniem uwagi na |watroby; HBsAg; prodba | zaleznosci od watroby; prdba
watrobe 1 skoére oziebiania rak; wskazan - oziebiania rak
zdjecie rtg rak dermatologiczne
51 Zywice epoksydowe ogdlne, ze spirometria ogblne, ze spirometria
zwrbceniem uwagi na zwrbceniem uwagi na
uktad oddechowy i uktad oddechowy; w
skore zalezno$ci od
wskazan -
dermatologiczne
52 Mieszaniny ogdbélne; morfologia krwi z ogdblne; morfologia krwi z
rozpuszczalnikéw neurologiczne rozmazem; piytki neurologiczne rozmazem; piytki
organicznych krwi; badania krwi; badania
czynnoéci watroby; w czynnosci watroby
zaleznoé$ci od wskazan
- EEG
53 Cytostatyki ogblne, =ze morfologia krwi z ogbdlne, ze morfologia krwi z

zwrbceniem uwagi na
watrobe i skbére

rozmazem, badania
czynnosci watroby;
badanie ogbélne moczu

zwrbceniem uwagi na
watrobe i skoére

rozmazem; badania
czynnosci watroby;
badanie ogdélne mocz




2 3 4 5 6 7
v Czynniki¥)
biologiczne
1 Wirus zapalenia ogdlne, ze bilirubina; ogblne, ze bilirubina; ALAT co 24
watroby - typ B zwréceniem uwagi na |[ALAT w surowicy; |zwrdceniem uwagi na |w surowicy; inne lata
(HBV) watrobe inne w watrobe w zaleznos$ci od
zaleznosci od wskazan
wskazan
2 Wirus zapalenia ogbélne, ze bilirubina; ogblne, ze Bilirubina; ALAT co 2-4
watroby - typ C zwréceniem uwagi na [ALAT w surowicy; |zwrdceniem uwagi na |w surowicy; inne lata
(HCV) watrobe inne w watrobe w zaleznos$ci od
zaleznosci od wskazan
wskazan
3 Ludzki wirus ogdlne w zaleznos$ci od ogbdlne w zaleznos$ci od co 2 1
niedoboru wskazan wskazan
odpornosci nabyte]
(HIV)
4 Pateczki Brucella ogdlne, ze badania ogbdlne, ze badania co 3-F
abortus bovis zwrbceniem uwagi na |czynnos$ci zwrbceniem uwagi na | czynnosci
watrobe, $ledzione, |watroby; badanie |watrobe, $ledzione, |watroby; badanie
uktad ruchu, uktad audiometryczne uktad ruchu, uktad audiometryczne; w
nerwowy, narzad nerwowy, narzad zaleznos$ci od
stuchu stuchu wskazan odczyn
Wrighta
5 Promieniowce ogdlne spirometria; ogbdlne spirometria; w co 2-C
termofilne, grzyby zdjecie rtg zaleznosci od lata
plesSniowe i inne klatki wskazan - zdjecie
pledniowce o piersiowe]j rtg klatki
dziataniu pliersiowej
uczulajacym
6 Inne szkodliwe
czynniki
biologiczne:
a) pratek gruzlicy ogdlne w zaleznos$ci od ogbdlne w zaleznos$ci od co 2-°
wskazan wskazan lata
b) wirus jak wyzej jak wyze] ogblne, ze jak wyze] Jjak wy
kleszczowego zwrbéceniem uwagi na
zapalenia mbzgu ukitad nerwowy
c) Chlamydia jak wyzej Jjak wyzej jak wyzej Jak wyzej Jak wy
psittaci
d) Toxoplasma Jak wyzej Jak wyzej jak wyzej Jak wyzej Jak wy
gondii
e) Borrelia Jjak wyzej Jak wyzej jak wyzej Jak wyzej Jak wy

burgdorferi




Inne czynniki

Niekorzystne

czynniki

psychospoteczne

a) zagrozenia ogdlne, ze poziom cholesterolu; ogbdlne, ze poziom

wynikajace ze zwréceniem uwagi na | EKG zwrbéceniem uwagi na cholesterolu; EKG

statego duzego stan psychiczny stan psychiczny

dopiywu informacji i

gotowosci do

odpowiedzi

b) zagrozenia Jak wyzej Jak wyzej jak wyzej jak wyzej

wynikajace z pracy

na stanowiskach

decyzyjnych i

zwiazanych z

odpowiedzialnos$cig

c) zagrozenia jak wyzej jak wyzej jak wyzej jak wyzej

wynikajace z

narazenia zycia

d) zagrozenia ogdlne w zaleznosci od jak wyzej w zaleznosci od

wynikajace z wskazan wskazan

monotonii pracy

Prace wymagajace ogdbélne; testy sprawnosci ogblne; w w zaleznosci od

pelnej sprawnosci okulistyczne; psychoruchowej zaleznos$ci od wskazan - testy

psychoruchowej neurologiczne wskazan - sprawnos$ci
okulistyczne, psychoruchowej
neurologiczne

Praca na wysokosci

a) do 3 m

ogblne; w

w zaleznosci od

ogbdlne; w

w zaleznos$ci od

zaleznosci od wskazan zaleznosci od wskazan

wskazan - wskazan -

neurologiczne, neurologiczne,

okulistyczne, okulistyczne,

otolaryngolo- otolaryngologi-

giczne czne
b) powyzej 3 m ogdlne; w zaleznos$ci od ogbdlne; w zaleznos$ci od

neurologiczne; wskazan neurologiczne; wskazan

okulistyczne; okulistyczne;

otolaryngolo- otolaryngologi-

giczne z ocena czne

btednikoéow
Praca zmianowa ogdlne w zaleznos$ci od ogbdlne w zaleznos$ci od

wskazan wskazan

Praca fizyczna z ogdlne, ze EKG; w zaleznos$ci od | ogblne, ze EKG; w zaleznosci
wydatkiem zwrbceniem uwagi na |wskazan - zwrbceniem uwagi na od wskazan -
energetycznym na uktady: ruchu, spirometria; zalecana |uktady: ruchowy, spirometria;
prace powyzej 1500 krazenia i prbéba wysitkowa: krazenia i oddechowy | zalecana prbba
kcal/8 godzin lub 3 oddechowy VO2max wysitkowa: VO2max

kcal/min dla
mezczyzn i1 powyzej




1000 kcal/8 godz.
lub ponad 2 kcal/min
dla kobiet
6 Praca w wymuszonej ogdlne, ze w zaleznos$ci od ogdlne; w w zaleznos$ci od
pozycji zwrbceniem uwagi na | wskazan zaleznosci od wskazan
uktad ruchu wskazan -
neurologiczne,
ortopedyczne
7 Praca wymagajaca ogbélne, ze w zaleznoéci od ogblne, ze w zaleznosci od
ruchéw monotypowych zwrbceniem uwagi na | wskazan zwrbceniem uwagi na wskazan
konczyn uktad ruchu i uktad ruchu i
obwodowy uktad obwodowy uktad
nerwowy nerwowy
8 Praca wymagajaca ogdlne; w zaleznos$ci od ogblne; w zaleznosci od
statego i laryngologiczne; w wskazan laryngologiczne; w wskazan
diugotrwatego zaleznosci od zaleznosci od
wysitku gilosowego wskazan laryngologa wskazan laryngologa
- badanie - badanie
foniatryczne foniatryczne
VI Praca bez ogdlne w zaleznosci od ogblne w zaleznosci od
okreslonego czynnika wskazan wskazan
narazenia

ZALACZNIK nr 2

pieczel¢ zaktadu opieki zdrowotne]

lub

lekarza prywatnie praktykujgcego,
przeprowadzajgacego badanie profilaktyczne
(numer identyfikacyjny REGON)

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

W wyniku badania lekarskiego i1 oceny narazen wystepujacych
na stanowisku pracy, stosownie do przepisédw art. 43 pkt 2 oraz
art. 229 § 4 Kodeksu pracy, orzeka sie, ze:
=4 o T (5 T T

(imie i nazwisko)
urodzony (a) dnia miesiaca
ZamieszZKaly (@) W v it ittt ittt i ettt e et e e

zatrudniony (a) /przyjmowany (a) do pracy¥*

1) wobec braku przeciwwskazan zdrowotnych - zdolny(a) do
wykonywania pracy na ww. stanowisku*

Data nastepnego badania

okresowego ........00..
2) wobec przeciwwskazan zdrowotnych - niezdolny(a) do
podjecia/wykonywania pracy na ww. stanowisku¥*,
3) wobec przeciwwskazan zdrowotnych utracii (a)
wykonywania dotychczasowej pracy* z dniem

zdolnos$¢ do



* Niepotrzebne skres$lic.
(piecze¢ i podpis
lekarza przeprowadzajacego
badanie profilaktyczne)

Pouczenie:

Osoba zainteresowana i pracodawca otrzymujacy zaswiadczenie
lekarskie - w przypadku zastrzezen co do tresci tego
zadwiadczenia - moze wystapié¢, w ciagu 7 dni od daty otrzymania
zaswiadczenia, z wnioskiem o ponowne badanie lekarskie

i wydanie zaswiadczenia do wojewddzkiego os$rodka medycyny
pracy, a w przypadku gdy zaswiadczenie zostalo wydane

w wojewddzkim osrodku medycyny pracy - do jednostki badawczo-
rozwojowe] w dziedzinie medycyny pracy. Wniosek sktada sie za
po$rednictwem lekarza, ktdéry wydal zaswiadczenie.

ZALACZNIK nr 3

pieczel¢ zaktadu opieki zdrowotne]

lub

lekarza prywatnie praktykujgcego,
przeprowadzajgacego badanie profilaktyczne
(numer identyfikacyjny REGON)

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

W wyniku badania lekarskiego i1 oceny narazen wystepujacych
na stanowisku pracy, stosownie do przepisdéw art. 55 § 1, art.
179 § 1 pkt 2, art. 201 § 2, art. 230 § 1 i art. 231 Kodeksu
pracy, orzeka sie, co nastepuje:

=45 o T (T T
(imie i nazwisko)
urodzony(a) dnia ......... miesiaca .......... roku ...........

ZAMIEeSZKAT Y (@) W vttt it i ittt ittt e e e e ettt e e
ZALTUANIONY (@) W vttt ittt ettt ettt eeeeeeeneeeeeeneeeeeeneeens

Na STANOWISKU ittt ittt ettt ettt et e et e e e e e e e e e e e e e
Ze wzgledu na wystepujace przeciwwskazania:
1) szkodliwy wplyw wykonywanej pracy na zdrowie (art. 55 §
1),
2) niemoznos$¢ wykonywania dotychczasowej pracy przez kobiete
w okresie cigzy (art. 179 § 1 pkt 2)%*,
3) zagrozenie, jakie stwarza wykonywana praca dla zdrowia
miodocianego (art. 201 § 2)*,
4) podejrzenie powstania choroby zawodowej (art. 230 § 1)~*,
5) niezdolnos$é¢ d wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu
na stwierdzona chorobe zawodowa lub skutki wypadku przy
pracy (art. 231)*
stat (a) sie niezdolny(a) do wykonywania dotychczasowej pracy.
W zwiagazku z powyzszym konieczne jest przeniesienie do pracy



na innym stanowisku
0= T @ < oy
UWagl 1eKaATZa: it ittt i ittt ettt et e eneeeeeeaeeeeeeneeeeeennens

(piecze¢ i podpis
lekarza przeprowadzajacego
badanie profilaktyczne)

Pouczenie:

Osoba zainteresowana i pracodawca otrzymujacy zaswiadczenie
lekarskie - w przypadku zastrzezen co do tres$ci tego
zasdwiadczenia - moze wystapi¢, w ciagu 7 dni od daty otrzymania
zasdwiadczenia, z wnioskiem o ponowne badanie lekarskie i
wydanie zas$wiadczenia do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy,
a w przypadku gdy zas$wiadczenie zostalo wydane w wojewddzkim
o$rodku medycyny pracy - do jednostki badawczo-rozwojowe] w
dziedzinie medycyny pracy. Wniosek sktada sie za pos$rednictwem
lekarza, ktoéry wydat zaswiadczenie.

ZALACZNIK nr 4

REJESTR LEKARZY PRZEPROWADZAJACYCH BADANIA PROFILAKTYCZNE

Lp. Imie i nazwisko, Miejsce wykonywania Podstawa Nr prawa Data wydania Potwierdze

(nr) adres, nr tel. badan wydania wykonywania zadwiadczenia odbioru
profilaktycznych zadwiadczenia zawodu lekarza

1 2 3 4 5 6 7

1. Liczba porzadkowa

2. Dane personalne: imie i nazwisko, adres, nr telefonu

3. Adres ZOZ lub miejsce wykonywania prywatnej praktyki

4. Wpis dotyczacy rodzaju dodatkowych wymagan kwalifikacyjnych
Symbol(e) cyfrowy(we) dodatkowych wymagan kwalifikacyjnych
Standard zapisu:

1- specjalizacja w dziedzinie medycyny pracy lub medycyny przemystowej,

2- specjalizacja w dziedzinie higieny pracy,

3- specjalizacja w dziedzinie medycyny morskiej i tropikalnej,

4 - specjalizacja w dziedzinie medycyny kolejowej,

5.- specjalizacja w dziedzinie medycyny lotnicze;j,

6-xx -  6-letni staz pracy; xx ostatnie dwie cyfry roku, w ktéorym lekarz odbyt wymagane
przeszkolenie,

7-xx - odbywanie specjalizacji z zakresu medycyny pracy lub medycyny kolejowej - xx ostatnie dwie
cyfry roku zakonczenia specjalizacji w trybie obowigzujacych przepisow,

8-xx - mozliwos¢ przeprowadzenia badan profilaktycznych z ograniczeniem czasowym - xx ostatnie

dwie cyfry roku uptywu okresu waznosci,
9- specjalizacja w dziedzinie medycyny ogolnej lub medycyny rodzinnej,



K -

M -

przeszkolenie w jednostce badawczo-rozwojowej w dziedzinie medycyny pracy w zakresie
badan profilaktycznych pracownikéw narazonych na dziatanie promieniowania jonizujgcego,
przeszkolenie w Instytucie Medycyny Morskiej i Tropikalnej w zakresie badan
profilaktycznych pracownikdw wykonujacych prace w warunkach tropikalnych, morskich i
podwodnych oraz pracownikdw powracajgcych z pracy w warunkach tropikalnych,
przeszkolenie w Centrum Naukowym Medycyny Kolejowej w zakresie badan pracownikow
wykonujgcych prace na stanowiskach zwigzanych z bezpieczenstwem ruchu kolejowego,
mozliwos¢ przeprowadzania badan profilaktycznych ograniczona do okreslonych grup
pracownikow.

Uwaga: Poda¢ wszystkie cyfrowe symbole standardow, takze poszerzajgcych lub ograniczajacych
mozliwos¢ przeprowadzenia badan profilaktycznych.

Przykfad 1: 1J = specjalizacja z medycyny pracy i mozliwos¢ przeprowadzania badah osob narazonych na
promieniowanie jonizujace,

Przykfad 2: 696M = lekarz przepracowat minimum 6 lat w charakterze lekarza zaktadowego w publicznym
Z0Z, odbyt wymagany kurs doskonalgcy w 1996 r., moze wykonywaé¢ badania profilaktyczne wytacznie
pracownikow ZOZ zatrudniajgcego lekarza.

5. Nr prawa wykonywania zawodu

6. Data wydania zaswiadczenia o wpisie do rejestru

7. Potwierdzenie odbioru zaswiadczenia

ZALACZNIK nr 5

pieczed
wojewddzkiego osrodka
medycyny pracy

Pan (i

ZASWIADCZENIE NR ...... *

O DOKONANIU WPISU DO REJESTRU LEKARZY PRZEPROWADZAJACYCH BADANIA
PROFILAKTYCZNE

) e e e e e

(imie i nazwisko lekarza)

ZaAMIeSZKaA Y (@) v vttt it e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
zostal (a) wpisany(a) do rejestru lekarzy przeprowadzajacych
badania profilaktyczne.

Podstawa prawna: § 8 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia i
Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie
przeprowadzania badan lekarskich pracownikdédw, zakresu
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz
orzeczen lekarskich wydawanych do celdéw przewidzianych w
Kodeksie pracy (Dz. U. Nr 69, poz. 332).

(piecze¢ i podpis)

* Numer porzadkowy z rejestru lekarzy przeprowadzajacych
badania profilaktyczne, prowadzonego przez wojewddzki osrodek
medycyny pracy.

ZALACZNIK nr 6

WZOR PIECZECI LEKARZA PRZEPROWADZAJACEGO BADANIA PROFILAKTYCZNE
(pominiety)

ZALACZNIK nr 7

pieczeé zaktadu opieki zdrowotnej



lub

lekarza prywatnie praktykujacego,
przeprowadzajacego badanie profilaktyczne
(numer identyfikacyjny REGON)

REJESTR WYDANYCH ZASWIADCZEN

Lp. Imie, nazwisko i Rodzaj Data wydania Potwierdzenie Uwagi
(nr) adres osoby zadwiadczenia* odbioru
przyjmowanej do pracy zasdwiadczenia

lub pracownika

1 2 3 4 5 6

* - Symbole rodzaju zaswiadczenia:

21 - wobec braku przeciwwskazan zdrowotnych zdolny do wykonywania pracy na wskazanym
(dotychczasowym) stanowisku pracy

22 - wobec przeciwwskazan zdrowotnych niezdolny do wykonywania pracy na wskazanym
(dotychczasowym) stanowisku pracy

23 - wobec przeciwwskazan zdrowotnych utracit zdolnos¢ do wykonywania dotychczasowej pracy

31 - niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na szkodliwy wptyw wykonywane;j
pracy na zdrowie

32 - niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na szkodliwy wptyw wykonywane;j
pracy na zdrowie kobiety w cigzy

33 - niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na zagrozenie zdrowia miodocianego

34 - niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na podejrzenie powstania choroby
zawodowej

35 - niezdolny do wykonywania dotychczasowej pracy ze wzgledu na chorobe zawodowg lub skutki
wypadku przy pracy.



